
                                                                          
 

        Hauska erilainen luento / Työpaja hoitoalalla työskenteleville 
 

Työpajan teema:  
Vuorovaikutteisen esiintyjän taidot edellyttää kyvyn osata lukea yleisönsä, vastata 
hienovaraisiin vihjeisiin, luoda aito vilpitön kontakti, antaa yleisölle tunne että hän (artisti) 
on täällä vain yleisöään varten, ja että hän on valmis huomioimaan monia asioita yhtaikaa. 
Nämä taidot on suoraan sovellettavissa hoitoalan ammattilaisille. 
 
Työpajan tavoite on: 
Muistuttaa osallistujaa hänen kyvyistään nähdä ja havainnoida, houkutella esiin taidot 
miten hän paremmin voisi huolehtia potilaastaan ja luoda positiivinen potilassuhde. 
Parantaa itsekunkin sensitiivisyyttä vastaanottaa sanattomia viestejä joita on luettavissa ja 
välitettävissä kehon kielellä.  
Innostaa ja motivoida osallistujia ja rohkaista heitä, heidän leikkimielisyyttään ja 
unelmaansa  hyvästä hoitotyöstä. 
 
Menetelmät: 
Osallistujat eivät istu ja kuuntele luentoa kirjoittaen muistiinpanoja. Helpot harjoitukset ja 
leikit suoraan räätälöitynä teatterin maailmasta ja leikeistä edellyttää että osallistujat 
osallistuvat fyysiseti. 
Jokaista työpajan osaa seuraa pieni hetki keskustelua mikä kannustaa osallistujia 
kuuntelemaan, saamaan vastakaikua ja tuomaan esiin omia ajatuksiaan harjoituksista. 
 
Metodi: 
Työpajan metodi on kehitetty New Yorkissa monen vuoden yhteistyön tuloksena  missä  
ammattiartistit ovat kohdanneet hoitohenkilökuntaa sairaalamiljöössä. 
Keväällä 2010  Lilli SukulaLindblom ( Sairaalaklovnit ryn perustaja ja taiteellinen johtaja) 
pääsi opiskelemaan tätä ainutlaatuista menetelmää, jossa tuodaan artistien näkemyksiä ja 
osaamista hoitoalalla työskenteleville. 
 

 
 
 
 


